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K okamzitému zvefejnéni

Manzelstvi bez mytii
dalsi rocnik Ndrodniho tydne manZzelstvi probéhne 12.-18.2. 2018

Kromé mytu, ze manZzelstvim kon¢i dobry sex a ze vas dale Ceka jen vétsi a vétsi nuda, obestira
manzelstvi nespoCet modernich myti. Sriatek je jediny doZivoti trest, kde vdim nepomiiZe dobré
chovdni. ManZelstvi neni loterie, v té se aspor nékdy vyhrdvd. I Zenaty miiZe byt $tastny. Jen se to
nesmi dovédét manzelka. ManZelstvi je prechod od slova smét ke slovu muset. Kdo z nas neslysel
bezpocet podobnych vtipl a nardZek o manzelstvi, které jako by naznacovaly, Ze stiatkem konci
veSkera romantika, zadbava, zdjem o druhého, Stésti, svoboda atd. Ale neni to vSechno trochu
jinak?

Jiz dvanacty ro¢nik Narodniho tydne manzelstvi, nejvétsi iniciativy na podporu manzelstvi v CR,
proto ponese motto ,ManZelstvi bez myti“ a pokusi se odpovédét na nejvice omilané myty o
manzelstvii NTM probéhne jiz traditné vtydnu sv. Valentina od 12.-18. Gnora 2018. Na
zahajovaci tiskové konferenci opét vystoupi zastupci odborné verejnosti, politikti, duchovnich i
dalsich osobnosti, pro které je manzelstvi stale jednou z nejvétsich hodnot v zivoté.

»,Manzelstvi je na jedné strané opfedeno mnoha pfehnané romantickymi predstavami a na druhé
strané je tercem cynismu, ktery vyvéra ze zranéni a zklamani, které prinasi kazdy dlouhodoby
vztah. Mnoho lidi vstupuje do manZelstvi s neredlnymi predstavami a ocekdvanimi od svych
partnert, kterd neni v lidskych sildch naplnit. Jini lidé se zase dési dlouhodobého manzelského
svazku, protoze uvérili mytim, které zveliCuji to, co v manzelstvi stoji hodné energie a Gsili, aniz
by ale ukazali na krasu a hloubku, které tento nejintimnéjSi vztah prinasi. Kazdé dobré
manzelstvi chce mnohem vic nez lasku.”, fekl koordinator NTM Petr Adame.

NTM je skvélou prilezitosti, kdy se pary mohou inspirovat, jak ze svého dobrého manzelstvi
udélat jesté lepsSi nebo, pokud je to treba, obnovit to, co se ¢asem ve vztahu vytratilo. Je
iniciativou, kterd spojuje celou $kalu organizaci, jednotlivcl, odbornikli, mést i cirkvi, které jiz
v minulych letech na oslavu manzelstvi a pro jeho podporu zorganizovali stovky akci po celé
Ceské republice.

KONEC



Vice informaci o kampani a akcich je mozné nalézt na strdnkdch www.tydenmanzelstvi.cz a
www.facebook.com/tydenmanzelstvi
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Narodni tyden manzelstvi vznikl v roce 1996 ve Velké Britanii, v roce 2007 se poprvé konal v CR a v
soucasné dobé se pripravuje ve vice nez dvaceti dalSich zemich svéta. Cilem akce je posilit vztahy v
manzelstvi a zvyraznit potfebu zabyvat se otazkou vztahovych dovednosti jako ptedpokladii dobrého
manzelstvi a téz motivovat laickou a odbornou verejnost, média i vefejné znamé osobnosti, aby alespon
jednou za rok podporili dilezitost manzelstvi. Kromé CR se k iniciativé ptipojily dal$i zemé, napt.
Austrélie, Belgie, Irska republika, Mad'arsko, Némecko, Nizozemi, Rumunsko, Slovensko, Severni Irsko,
Svycarsko, Polsko a USA. Partnery NTM v CR jsou Sit matef'skych center, Spole¢nost pro podporu rodiny,
Etické férum CR, Asociace manzelskych poradctli, nakladatelstvi Navrat domt, ACET, Ceskomoravska
asociace Klubid dvojcat a vicercat, Asociace center pro rodinu a dals$i organizace. Svou podporu iniciativé
vyjadrila i Ceska evangelikaln{ aliance a Ekumenicka rada cirkvi.



